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CURRICOLO VERTICALE DI EDUCAZIONE CIVICA 
“Tutto ciò che accade nel mondo influenza la vita di ogni 

persona. Ogni persona tiene nelle sue stesse mani una 

responsabilità unica e singolare nei confronti del futuro 

dell’umanità” 

(Indicazioni nazionali per il curricolo 2012) 

Premessa 
 
L’insegnamento e l’apprendimento dell’Educazione Civica è un obiettivo irrinunciabile dell’istituzione scolastica. Questa disciplina possiede sia una 
dimensione integrata sia una dimensione trasversale che coinvolgono così l’intero sapere. La scuola è la prima palestra di democrazia, una comunità 
in cui gli alunni possono esercitare diritti inviolabili nel rispetto dei doveri sociali. Qui gli alunni si confrontano con regole da rispettare e vivono nella 
quotidianità esperienze di partecipazione attiva che costituiscono il primo passo verso il loro futuro di cittadini attivi, consapevoli e responsabili. In 
classe gli studenti iniziano a vivere pienamente in una società pluralistica e complessa come quella attuale, sperimentano la cittadinanza e iniziano 
a conoscere e a praticare la Costituzione. 
Il presente curricolo, elaborato dai docenti dell’Istituto, come previsto dalle Linee guida per l’insegnamento dell’Educazione civica L.20/19 n° 92 e 
dal Decreto attuativo del 22 Giugno 2020, offre ad ogni alunno un percorso formativo organico e completo capace di stimolare i diversi tipi di 
intelligenza e di favorire l’apprendimento di ciascuno. 
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L'articolo 1, nell'enunciare i principi, sancisce innanzitutto che l'educazione civica contribuisce a formare cittadini responsabili e attivi e a promuovere 
la partecipazione piena e consapevole alla vita civica, culturale e sociale delle comunità, nel rispetto delle regole, dei diritti e dei doveri. Inoltre, 
stabilisce che l'educazione civica sviluppa nelle istituzioni scolastiche la conoscenza della Costituzione italiana e delle istituzioni dell'Unione europea, 
per sostanziare, in particolare, i principi di legalità, cittadinanza attiva e digitale, sostenibilità ambientale, diritto alla salute e al benessere della 
persona. 
Nell’articolo 7 della Legge è affermata la necessità che le istituzioni scolastiche rafforzino la collaborazione con le famiglie al fine di promuovere 
comportamenti improntati a una cittadinanza consapevole, non solo dei diritti, dei doveri e delle regole di convivenza, ma anche delle sfide del 
presente e dell’immediato futuro anche integrando il Patto Educativo di Corresponsabilità ed estendendolo alla scuola primaria e dell’Infanzia. 
La norma richiama il principio della trasversalità del nuovo insegnamento, anche in ragione della pluralità degli obiettivi di apprendimento e delle 
competenze attese, non riconducibili a una singola disciplina. Pertanto, ogni disciplina si prospetta come parte integrante della formazione civica e 
sociale di ogni alunno, nel rispetto e in coerenza con il processo di crescita di ognuno.  
Questo insegnamento oltrepassa la sfera cognitiva dello studente ed attinge alla sfera emotiva che governa la formazione della personalità 
dotandola di una struttura etico-valoriale. 
 

Organizzazione  
 

- Nel rispetto dell’autonomia organizzativa e didattica di ciascuna istituzione scolastica, l’insegnamento trasversale dell’educazione civica è 
affidato, in contitolarità, a tutti i docenti di classe, tra i quali è individuato un insegnante coordinatore. 
 

- Sono previste 33 ore annuali di insegnamento di educazione civica. 
 

- Nell’ambito del piano annuale delle attività sono previsti specifici momenti di programmazione interdisciplinare. 
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Valutazione e autovalutazione 

Come tutte le discipline costituenti il curricolo obbligatorio anche l’insegnamento dell’educazione civica è oggetto sia 
della valutazione periodica sia di quella finale. In base alla legge n. 92 spetta al docente coordinatore dell’insegnamento 
di educazione civica di formulare una proposta di voto in decimi, per la scuola secondaria di I grado, e di giudizio 
descrittivo, per la scuola primaria, acquisendo tutti gli elementi conoscitivi da parte dei docenti del team o del 
Consiglio di Classe cui è affidato l’insegnamento. Tali elementi conoscitivi possono provenire da verifiche e da 
osservazioni condotte dagli insegnanti cui sono affidate specifiche attività in tema di educazione civica o da percorsi 
trasversali programmati o ancora da percorsi di autovalutazione da parte degli alunni. 
Il voto dell’educazione civica concorre, come quello di tutte le altre discipline, all’ammissione 
alla classe successiva e all’esame di Stato. 

Metodologie e strategie 

L’Educazione Civica non è un sistema chiuso di regole e disposizioni, ma una fondante esperienza di vita che l’allievo mette in comune con il gruppo 

dei pari, il mondo degli adulti e la società tutta; permea e ispira tutta la programmazione scolastica per una formazione che va oltre il tempo-scuola, 

ed è rivolta al futuro del nostro Paese. In tale ottica occorre promuovere un apprendimento attivo ed esplorativo, basato sulla costruzione di 

conoscenze, sulla collaborazione e sulla riflessione. Per rendere gli studenti protagonisti del loro apprendimento è necessaria l’adozione delle 

seguenti metodologie didattiche: 

● Induttive, in cui l’allievo arrivi a concettualizzare a partire dall’osservazione e dall’esperienza empirica. 

● Laboratoriali, in cui il sapere venga praticato e tradotto in saper fare (learning by doing). 

● Cooperative, in cui il collaborare in gruppo tra pari e il peer-tutoring diventino occasioni per accrescere le proprie competenze e formare 

cittadini responsabili e attivi (cooperative learning). 
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I tre nuclei tematici 
 
Come riportato nelle Linee Guida, il seguente curricolo si sviluppa attraverso tre nuclei concettuali fondamentali: 
 

1. COSTITUZIONE, diritto (nazionale e internazionale), legalità e solidarietà: 
-  La riflessione sui significati e la pratica quotidiana del dettato costituzionale rappresentano il primo e fondamentale aspetto da trattare. 
-  Altri aspetti riguardano i temi relativi alla conoscenza dell’ordinamento dello Stato, delle Regioni, degli Enti territoriali, delle Autonomie 

Locali e delle Organizzazioni internazionali e sovranazionali, prime tra tutte l’idea e lo sviluppo storico dell’Unione Europea e delle Nazioni 
Unite. 

 
2.  SVILUPPO SOSTENIBILE, educazione ambientale, conoscenza e tutela del patrimonio e del territorio 
-  L’Agenda 2030 dell’ONU affronta il tema della sostenibilità non solo sul fronte ambientale, ma anche su quello dello sviluppo, delle 

              società sostenibili e dei diritti.  
- Gli obiettivi dell’Agenda 2030 non riguardano solo la salvaguardia dell’ambiente e delle risorse naturali, ma      

              anche la costruzione di ambienti di vita, di città, la scelta di modi di vivere inclusivi e rispettosi dei diritti fondamentali delle persone. 
-  In questo nucleo, che trova comunque previsione e tutela in molti articoli della Costituzione, possono rientrare i temi riguardanti 

              l’educazione alla salute, la protezione civile, il rispetto per gli animali e i beni comuni. 
 

3.  CITTADINANZA DIGITALE (art.5 della Legge) 
-  Esplicita le abilità essenziali da sviluppare nei curricoli di Istituto, con gradualità e tenendo conto dell’età degli studenti. 
-  È la capacità di un individuo di avvalersi consapevolmente e responsabilmente dei mezzi di comunicazione virtuali. 
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-  Consente l’acquisizione di informazioni e competenze utili a migliorare questo nuovo e così radicato modo di stare nel mondo e mettere i 
 giovani al corrente dei rischi e delle insidie che l’ambiente digitale comporta 

- L’approccio e l’approfondimento di questi temi dovrà iniziare fin dal primo ciclo di istruzione: con opportune e diversificate strategie, 
       infatti, tutte le età hanno il diritto e la necessità di esserne correttamente informate. 
- Non è più solo una questione di conoscenza e di utilizzo degli strumenti tecnologici, ma del tipo di approccio agli stessi che coinvolge 

tutti i docenti. 

 

Integrazione al Profilo delle competenze al termine del primo ciclo di istruzione (D.M. n. 
254/2012) riferite all’insegnamento trasversale dell’educazione civica 
(Allegato B - D.M. 35/2020) 
 

- L’alunno, al termine del primo ciclo, comprende i concetti del prendersi cura di sé, della comunità, dell’ambiente. 
 

- È consapevole che i principi di solidarietà, uguaglianza e rispetto della diversità sono i pilastri che sorreggono la convivenza civile e 
favoriscono la costruzione di un futuro equo e sostenibile. 

 
- Comprende il concetto di Stato, Regione, Città Metropolitana, Comune e Municipi e riconosce i sistemi e le organizzazioni che regolano i 

rapporti fra i cittadini e i principi di libertà sanciti dalla Costituzione Italiana e dalle Carte Internazionali, e in particolare conosce la 
Dichiarazione universale dei diritti umani, i principi fondamentali della Costituzione della Repubblica Italiana e gli elementi essenziali della 
forma di Stato e di Governo. 

 

mailto:cnic854007@istruzione.it
mailto:cnic854007@pec.istruzione.it
http://www.icalbasancassiano.edu.it/


 
 

ISTITUTO COMPRENSIVO ALBA QUARTIERE PIAVE S. CASSIANO 
                "PADRE GIROTTI” - Corso Europa, 134 – 12051 ALBA (CN)   

             Cod. Mecc.: cnic854007      C.F. : 90051350040 
         mail: cnic854007@istruzione.it   PEC: cnic854007@pec.istruzione.it 

www.icalbasancassiano.edu.it                     Tel. 0173 280057 
 
 
 

- Comprende la necessità di uno sviluppo equo e sostenibile, rispettoso dell’ecosistema, nonché di un utilizzo consapevole delle risorse 
ambientali. 

 
- Promuove il rispetto verso gli altri, l’ambiente e la natura e sa riconoscere gli effetti del degrado e dell’incuria. 

 
- Sa riconoscere le fonti energetiche e promuove un atteggiamento critico e razionale nel loro utilizzo e sa classificare i rifiuti, sviluppandone 

l’attività di riciclaggio. 
 

- È in grado di distinguere i diversi device e di utilizzarli correttamente, di rispettare i comportamenti nella rete e navigare in modo sicuro. 
 

- Prende piena consapevolezza dell’identità digitale come valore individuale e collettivo da preservare. 
 

- È in grado di argomentare attraverso i diversi sistemi di comunicazione. 
 

- È consapevole dei rischi della rete e come riuscire a individuarli. 
 

 

SCUOLA  DELL’INFANZIA 

 
NUCLEI TEMATICI CAMPI DI ESPERIENZA TRAGUARDI 

 

ABILITA’ ATTIVITA’/ PROGETTI 

 Il sè e l’altro Il bambino: 3 ANNI  
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COSTITUZIONE 

 

● Partecipazione  

● Regole 

● Identità ed appartenenza: tradizioni,    

               comunità e famiglia   

● Le diversità religiose e culturali 

 

 

 

● ha consapevolezza dei propri diritti e dei 

propri doveri; 

● rispetta le regole della vita di gruppo 

comprendendo i bisogni degli altri 

● sa di avere una storia personale e familiare, 

conosce le tradizioni della famiglia, della 

comunità e le mette a confronto con altre; 

● riconosce i più importanti segni della sua 

cultura e del territorio, le istituzioni, i 

servizi pubblici, il funzionamento delle 

piccole comunità e della città. 

 

Conosce e rispetta le regole di 

vita comunitaria 

Partecipa in modo adeguato 

all’attività di gruppo 

 

4 /5 ANNI 

Sa esprimere  adeguatamente  le 

proprie emozioni. 

 Si riconosce parte del gruppo. 

Riconosce e sa rispettare le 

regole nei momenti e negli spazi 

adeguati. 

Interagisce con i compagni in 

modo rispettoso, anche con 

quelli non abituali. 

Offre e chiede aiuto. 

Conosce e rispetta il codice della 

strada:le regole del pedone. 

Conosce le regole per la sicurezza 

negli ambienti scolastici (regole 

di evacuazione) 

 

 

 

 

            Il corpo e il movimento  Il bambino: 

● riconosce i segnali e i ritmi del proprio 

corpo, le differenze sessuali e di sviluppo; 

● ha cura di sé e adotta pratiche corrette di 

igiene  e di sana alimentazione; 

● controlla l’esecuzione del gesto, valuta il 

rischio, interagisce con gli altri nei giochi di 

movimento, nella musica, nella danza, nella 

comunicazione espressiva. 

 

3 ANNI 

Si muove in modo spontaneo o 

guidato utilizzando i materiali in 

maniera adeguata. 

E’ autonomo a tavola e nell’uso 

dei servizi igienici 

 

4/5 ANNI 

Controlla gli schemi motori di 

base. 
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Sa coordinare i movimenti con un 

compagno 

Sa utilizzare il materiale 

psicomotorio in modo adeguato 

negli spazi strutturati e 

rispettando le regole. 

 

         I discorsi e le parole   Il bambino: 

● sa esprimere e comunicare agli altri 

emozioni, sentimenti, argomentazioni 

attraverso il linguaggio verbale che utilizza 

in diverse situazioni comunicative; 

● ascolta e comprende narrazioni; racconta e 

inventa storie; 

● chiede e offre spiegazioni; 

● usa il linguaggio per progettare attività e 

per definirne regole. 

3 ANNI 

Interagisce verbalmente sia con 

l’adulto che con i compagni. 

Sa raccontare esperienze 

personali. 

 

4/5 ANNI 

Parla, descrive, racconta, dialoga 

con gli adulti e i compagni, 

confrontando idee e opinioni. 

Comunica e scambia domande e 

informazioni, impressioni, giudizi, 

sentimenti. 

Apprezza e sperimenta la 

pluralità linguistica. 

 

 

 

 

Immagini, suoni, 
 colori 

Il bambino: 

* comunica, esprime emozioni, racconta, utilizzando le 

varie possibilità che il corpo consente 

 

3 ANNI 

Si interessa e segue attività 

teatrali, musicali 

 

4/5 ANNI 

Assume ruoli nei giochi simbolici. 

Sa utilizzare i diversi linguaggi del 

corpo per potersi esprimere. 

Segue con interesse uno 

spettacolo teatrale. 
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La conoscenza del mondo 

 
Il bambino: 

● riferisce correttamente eventi del passato 

recente; 

● sa dire che cosa potrà succedere in un 

futuro immediatamente prossimo 

3 ANNI 

Percepisce i ritmi di scansione 

della giornata scolastica. 

4/5 ANNI 

 Si orienta nel tempo della vita 

quotidiana. 

Individua relazioni di causa-

effetto. 

Conosce la scansione temporale 

“prima /dopo” 

Sa distinguere e ha interiorizzato 

i tempi e i ritmi della giornata 

 

                                                                                                                       

  

 

 

 

 

 

 

 

 

CAMPI DI ESPERIENZA TRAGUARDI 

 

ABILITA’ ATTIVITA’/ PROGETTI 

 Il sè e l’altro 

 

 

Il bambino: 

● riconosce i più importanti segni della sua 

cultura e del territorio 

● sviluppa il senso di appartenenza a una 

comunità 

3 /4/5 ANNI 

Partecipa con interesse alle 

uscite didattiche alla scoperta 

dei “tesori” del proprio 

territorio, 
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LO SVILUPPO SOSTENIBILE 

 

* Conoscenza e tutela del patrimonio 

artistico e del territorio 

 

* Valorizzazione del paesaggio artistico e 

paesaggistico 

 

* Fonti rinnovabili e sviluppo sostenibile 

 

Il corpo e il movimento 

 
 Il bambino: 

● conosce il proprio corpo e sa controllare e 

coordinare i movimenti; 

● vive pienamente la propria corporeità e 

sperimenta schemi posturali e motori 

adattandoli alle varie situazioni ambientali, 

sia all’interno della scuola, sia all’aperto; 

● Percepisce i concetti di “salute e 

benessere” 

 

 

 

3 ANNI 

Si muove liberamente nello  

spazio disponibile utilizzando 

i materiali in modo adeguato. 

 

 

4/5 ANNI 

Ha consapevolezza di sé e 

delle proprie capacità in 

relazione al contesto 

spazio/temporale. 

Rispetta il proprio corpo e ne 

ha cura. 

Vive con piacere il contatto 

con la natura. 

 

 

Immagini, suoni, 

colori 
Il bambino: 

● comunica  ed esprime le emozioni con il 

linguaggio del corpo;  

● Rielabora graficamente le esperienze 

vissute; 

● sviluppa interesse per l’ascolto della musica 

e per la fruizione di opere d’arte. 

  

I discorsi e le parole 

 
Il bambino: 

● Sviluppa la capacità di comunicare 

attraverso il linguaggio verbale; 

● Riflette, si confronta, discute con gli adulti 

e con gli altri bambini e comincia a 

riconoscere la reciprocità di attenzione tra 

chi parla e chi ascolta. 

● comprende parole e discorsi; 

 

● fa ipotesi sui significati 
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La conoscenza del 
mondo 

 

Il bambino: 

● si orienta negli ambienti individuando le 

posizioni di oggetti/elementi e persone 

(sopra/sotto, davanti, dietro…) e segue 

correttamente un percorso sulla base di 

indicazioni verbali; 

● osserva con attenzione il suo corpo, gli 

organismi viventi e i loro ambienti, i 

fenomeni naturali, accorgendosi dei loro 

cambiamenti; 

● conosce e comprende le regole per 

rispettare l’ambiente e le forme viventi; 

● comprende la necessità del riciclo e del 

riuso. 

 

 

 

 

3 ANNI 

Riconosce e sa orientarsi 

negli ambienti scolastici e 

negli spazi di cui fa 

esperienza. 

Esprime interesse per le 

attività manipolative. 

 

4/5ANNI 

E’ curioso ed esplorativo 

Stabilisce relazioni tra gli 

organi sensoriali e le  

percezioni. 

Rispetta l’ambiente  in cui si 

trova. 

 

                                                                                                                  

  

 

 

NUCLEI TEMATICI 

 

CAMPI DI ESPERIENZA TRAGUARDI 

 

ABILITA’ ATTIVITA’/PROGETTI 

 Il sè e l’altro 

 

 

Il bambino: 

● familiarizza con i’ambiente digitale 

● sa argomentare, confrontarsi, sostenere le 

proprie ragioni con adulti e bambini 

● raggiunge una prima consapevolezza dei 

propri diritti e doveri, delle regole del 

vivere comune. 

3 ANNI 

Conosce e rispetta le regole 

dello spazio laboratoriale. 

 

4/5 ANNI 

Riconosce e sa rispettare le 

regole nei momenti e negli 

spazi adeguati. 

 

 

 

 
CITTADINANZA DIGITALE 

 

* Uso consapevole dei dispositivi   digitali  

mailto:cnic854007@istruzione.it
mailto:cnic854007@pec.istruzione.it
http://www.icalbasancassiano.edu.it/


 
 

ISTITUTO COMPRENSIVO ALBA QUARTIERE PIAVE S. CASSIANO 
                "PADRE GIROTTI” - Corso Europa, 134 – 12051 ALBA (CN)   

             Cod. Mecc.: cnic854007      C.F. : 90051350040 
         mail: cnic854007@istruzione.it   PEC: cnic854007@pec.istruzione.it 

www.icalbasancassiano.edu.it                     Tel. 0173 280057 
 
 
 

* Procedure di sicurezza 

* Regole di comportamento in  rete 

Il corpo e il movimento Il bambino: 

* nell’ambiente digitale matura condotte che gli 

consentono una buona autonomia nella gestione delle 

attività 

 

 

 

 

3/4/5 ANNI 

Partecipa in modo adeguato 

all’attività di gruppo 

 

 

Immagini, suoni,  

colori 
Il bambino: 

● sperimenta le nuove tecnologie in modo 

ludico 

● conosce la simbologia informatica  

3/4ANNI 

Conosce la simbologia di 

base di alcuni device. 

 

4/5 ANNI 

Conosce la simbologia 

informatica dei device in 

modo più dettagliato  

 

I discorsi e le parole Il bambino: 

● sperimenta prime forme di comunicazione 

attraverso la scrittura, incontrando anche 

le tecnologie digitali e i nuovi media 

●  

  

La conoscenza del 
mondo 

 

Il bambino: 

● si interessa a macchine e strumenti 

tecnologici, sa scoprirne le funzioni e i 

possibili usi. 

 

● Raggruppa e ordina oggetti e materiali 

secondo criteri diversi, ne identifica alcune 

proprietà, confronta e valuta quantità, 

utilizza simboli per registrarle 
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SCUOLA PRIMARIA 
 

CLASSE PRIMA 
 
NUCLEI TEMATICI 
 

TRAGUARDI/ COMPETENZE OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONOSCENZE 

COSTITUZIONE  
 
Regole e norme della convivenza 
democratica 
 
 
 
 
 

Sviluppa la propria identità e il 
senso di appartenenza a un 
gruppo. 
 
Si relaziona correttamente con 
gli altri. 
 
Partecipa  in modo attivo 
 
Riconosce e rispetta valori, 
diritti, doveri 

- Conoscere se stesso, i propri  bisogni, 
le proprie emozioni e quelle degli altri. 

- Avere cura di sé e del proprio 
materiale. 

- Sviluppare atteggiamenti di 
autonomia, di autocontrollo e fiducia 
in sé. 

- Utilizzare il gioco per condividere e 
collaborare. 

- Riconoscere ruoli e funzioni diverse 
nell’ambiente  scolastico, stabilendo le 

 
- Semplici 

regole di 
vita di classe 

- La funzione 
di semplici 
incarichi 
all’interno 
del gruppo 
classe 
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corrette relazioni con gli adulti e tra 
compagni. 

- Cogliere situazioni di ingiustizia e 
alcune dinamiche del conflitto 

- Comprendere la necessità di regole 
condivise in un gruppo. 

- Conoscere il gruppo - classe per 
sentirsi gradualmente parte  di esso. 

- Riflettere sui diritti di base dei 
bambini. 
 

- Regole dei 
giochi 

- Regole di 
igiene 
personale 

- I diritti dei 
bambini: 
diritto al 
nome 

SVILUPPO SOSTENIBILE, 
educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 
patrimonio del territorio  
 
 
 
 
 

Manifesta cura di sé e della 
propria salute e sicurezza 
 
Individua nella vita quotidiana 
forme di spreco e adotta 
comportamenti adeguati nel 
rispetto dell’ambiente. 
 
 
 
 
 
 
 

- Conoscere i diversi spazi della scuola e 
le loro funzioni. 

-  Conoscere e rispettare le regole di 
comportamento nei diversi ambienti 
scolastici. 

- Rispettare semplici regole per la 
propria e altrui sicurezza. 

- Imparare prime regole di rispetto 
ambientale. 

- Partecipare a progetti di 
sensibilizzazione e di valorizzazione di 
luoghi significativi nel proprio 
territorio. 

 

- Concetti 
topologici e 
di 
orientament
o spaziale. 

- Prime regole 
per la 
raccolta 
differenziata 

- Regole di 
evacuazione 
in caso di 
emergenza. 
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- Regole 
Covid 

CITTADINANZA DIGITALE 
 
 
 
 

Si avvia alla conoscenza dei 
diversi device 
 

_ Conoscere le regole fondamentali di 
comportamento in ambiente digitale 
 

- LIM e suo utilizzo 
 
- Le regole del 
laboratorio di 
informatica 
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CLASSE SECONDA 
 
NUCLEI TEMATICI 
 

TRAGUARDI/ COMPETENZE OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONOSCENZE 

COSTITUZIONE  
 
Regole e norme della convivenza 
democratica 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sviluppa la propria identità e il 
senso di appartenenza a un 
gruppo. 
 
Si relaziona correttamente con 
gli altri. 
 
Partecipa  in modo attivo 
 
Riconosce e rispetta valori, 
diritti, doveri. 
 
Conosce le norme del codice 
stradale che riguardano i pedoni. 

- Conoscere se stesso, i propri bisogni, le 
proprie emozioni e quelle degli altri. 

- Avere cura di sé e del proprio 
materiale. 

- Sviluppare atteggiamenti di 
autonomia, di autocontrollo e di 
fiducia in sé. 

- -Rispettare le regole condivise. 
- Consolidare il senso di appartenenza 

al gruppo classe. 
- Utilizzare il gioco per condividere e 

collaborare nelle attività in modo 
costruttivo e creativo. 

- Imparare a confrontarsi ascoltando, 
riflettendo e rispettando il punto di 
vista altrui. 

- Incominciare a conoscere, come 
pedone, le regole dell’educazione 
stradale. 
 
 

 
- Le regole 

per 
partecipare 
attivamente 
alle attività 
della classe 

- Le regole del 
fair play 

- I diritti dei 
bambini:… 

- I 
comportame
nti corretti 
del pedone  
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SVILUPPO SOSTENIBILE 
 
Educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 
patrimonio e del territorio 
 
 
 
 
 
 

Manifesta cura di sé e della 
propria salute e sicurezza 
 
Manifesta sensibilità per 
l’ambiente e per i viventi che lo 
popolano. 
 
Comprende l’importanza di non 
sprecare risorse ( acqua, luce 
elettrica…) 
 
Manifesta interesse, sensibilità e 
impegno civico per il patrimonio 
artistico, culturale e storico. 

- Imparare a conoscere il proprio corpo 
e  adottare stili di vita e abitudini 
alimentari consoni e adeguati. 

- Conoscere e rispettare le regole di   
comportamento nei diversi ambienti 
scolastici.     

-  Conoscere e comprendere e  le regole 
da adottare per rispettare l’ambiente e 
la natura. 

-  
- Rispettare semplici regole per la 

propria e altrui sicurezza. 
 

- Rispettare semplici regole di risparmio 
energetico nell’ambiente scolastico. 

 
- Partecipare a progetti di 

sensibilizzazione e di valorizzazione di 
luoghi significativi nel proprio 
territorio. 

 
- Concetti di 

base per 
orientarsi 
nei vari 
contesti di 
vita 
quotidiana: 
casa, scuola, 
parco…) 
 

- Concetti di 
pericolo/sic
urezza. 

 
- Le regole 

Covid 
 

- Le regole 
per il 
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consumo 
consapevole 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CITTADINANZA DIGITALE 
 
 

Si avvia alla conoscenza dei 
diversi device 
 
. 

- _ Conoscere le regole fondamentali di 
comportamento in ambiente digitale 

-  Avviarsi all’utilizzo di semplici 
materiali digitali per l’apprendimento  
 

 
- Regole di 
comportamento in 
diversi ambienti ( 
reali e virtuali) 
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CLASSE TERZA 
 
 
NUCLEI TEMATICI 
 

TRAGUARDI/ COMPETENZE OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONOSCENZE 

COSTITUZIONE  
 
Regole e norme della 
convivenza democratica. 
 
 
 
 

Conosce le regole di  
comportamento nei diversi 
contesti sociali. 
 
Comprende che, anche nella 
diversità, le persone hanno gli 
stessi diritti e gli stessi doveri. 
 
È consapevole che ad ogni 
diritto corrisponde un dovere. 
 
Conosce le norme del codice 
della strada che riguardano 
pedoni e ciclisti. 

- Riconoscere le diversità come 
elemento positivo e di ricchezza nel 
gruppo classe. 

- -Comprendere e applicare regole e 
procedure che disciplinano la vita 
scolastica. 

- Comprendere il concetto di gruppo: 
famiglia, scuola, squadra, società. 

- Assumere incarichi e portarli a 
termine. 

- Conoscere i propri diritti e i propri 
doveri 

- Conoscere e cogliere l’importanza 
della Dichiarazione dei diritti del 
fanciullo e della Convenzione 
internazionale dei diritti dell’infanzia. 

- Conoscere il codice della strada: 
regole dei pedoni e dei ciclisti. 

 
 

 
- Le regole per 

partecipare 
attivamente 
alle attività del 
gruppo  classe ( 
conversazione, 
ruoli, 
incarichi…) 

- I principali 
diritti 
contenuti nella 
Convenzione ( 
diritto al cibo, 
alla casa…) 

- Le regole di 
pedone e 
ciclista 
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SVILUPPO SOSTENIBILE 
 
Educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 
patrimonio artistico e storico. 
 
 

Ha cura di sé e della propria 
salute. 
 
Manifesta sensibilità per 
l’ambiente e per i viventi che lo 
popolano. 
 
Comprende l’importanza di non 
sprecare risorse ( acqua, luce 
elettrica…) 
 
Manifesta interesse, sensibilità 
e impegno civico per il 
patrimonio artistico, culturale e 
storico. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Riconoscere cibi sani necessari alla  
- propria salute e al benessere 
- Rispettare le regole per la propria e 

altrui sicurezza 
- Conoscere e riflettere sull’equilibrio 

degli ecosistemi 
- Conoscere e riflettere sui danni al 

paesaggio prodotti dall’azione 
dell’uomo nel tempo. 

- Applicare in modo consapevole le 
regole per effettuare la raccolta 
differenziata. 

- Partecipare a progetti di 
sensibilizzazione e di valorizzazione 
di luoghi significativi nel proprio 
territorio. 

- Regole di 
igiene 
personale 

- Regole di 
sicurezza/evac
uazione 

- Regole Covid 
- Il ciclo dei 

rifiuti 
- Le risorse 

preziose della 
Terra: l’acqua. 

- I concetti di 
consumo, di 
fabbisogno, di 
risparmio, di 
spreco. 
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CITTADINANZA DIGITALE 
 
 
 
 
 

Conosce e utilizza 
correttamente alcuni device. 
 
Inizia a distinguere tra una 
identità digitale e una identità 
reale.. 

 
- Approfondire la conoscenza e l’utilizzo di 
app didattiche. 
 
- Giocare e lavorare nel gruppo 
 
- Conoscere i principali device: computer e 
altri strumenti tecnologici (Lim e monitor 
interattivi) 

 
- Regole di 
comportamento in 
diversi ambienti 
(reali/ virtuali ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
CLASSE QUAR 
 
NUCLEI TEMATICI 
 

TRAGUARDI/ COMPETENZE OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONOSCENZE 

COSTITUZIONE  
 
 
Regole e norme di convivenza 
democratica 

Riconosce ed individua in sé e 
nel prossimo bisogni ed 
emozioni differenti . 
 

- Osservare se stessi per riconoscere e 
controllare emozioni 

- Riconoscere situazioni di conflitto e 
proporre soluzioni condivise 

- Le regole 
condivise 
nell’ambiente 
scolastico e di 
vita 
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La Costituzione, diritto, legalità 
e solidarietà 
 
 

Ha sviluppato l’ attitudine 
all’ascolto dell’altro e alla 
comprensione. 
 
Assume comportamenti  
responsabili e rispettosi nei 
confronti degli altri. 
Conosce gli Enti locali del 
proprio territorio. 
 
Conosce il significato dei 
termini “diritto” e “dovere”. 
 
Conosce i principi fondamentali 
della Convenzione ONU per i 
diritti dell’infanzia e 
dell’adolescenza. 
 
Conosce i principi fondamentali 
della Costituzione Italiana. 
 
Applica il codice della strada 
durante gli spostamenti a piedi 
o in bicicletta e nelle eventuali 
uscite scolastiche. 

- Assumere comportamenti corretti 
per la sicurezza propria e altrui. 

- Assumere iniziative personali nel 
gioco e nel lavoro di gruppo 

- Conoscere e rispettare ruoli, regole 
di gioco e di vita di classe 

- Conoscere gli Enti locali e le loro  
funzioni 

- Riconoscere e rispettare alcuni valori 
sanciti nella Carta Costituzionale 

- Conoscere l’importanza della 
Dichiarazione dei diritti del fanciullo 
e della Convenzione internazionale 
dei diritti dell’infanzia 

- Conoscere e cogliere l’importanza 
della Dichiarazione dei diritti 
dell’Uomo 
 

- Rispettare le regole del codice della 
strada (pedone e ciclista) 
 
 
 

- I diritti e i doveri 
derivanti dai 
principi 
fondamentali 
della 
Costituzione 

- Conosce il 
Comune e i suoi 
Organi 
principali. 

- Conosce i servizi 
pubblici del 
proprio 
territorio e le 
loro funzioni. 
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SVILUPPO SOSTENIBILE 
 
Educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 
patrimonio artistico e storico 
 
 

Ha cura di sé e della propria 
salute. 
 
Manifesta sensibilità per 
l’ambiente e per i viventi che lo 
popolano. 
 
Comprende l’importanza di non 
sprecare risorse ( acqua, luce 
elettrica…) 
 
Manifesta interesse, sensibilità 
e impegno civico per il 
patrimonio artistico, culturale e 
storico. 

- Conoscere ed applicare in modo 
consapevole le regole per la 
salvaguardia della salute propria e 
altrui. 

- Conoscere la piramide alimentare e il 
valore nutrizionale dei cibi. 

- Riflettere per attuare scelte 
consapevoli per un’alimentazione 
sana e completa. 

- Conoscere e riflettere sull’equilibrio 
degli ecosistemi. 

- Conoscere le risorse energetiche e le 
fonti di energia rinnovabile. 
 
 
 

- Riflettere sulla tutela e la 
valorizzazione del patrimonio 
ambientale. 

- Partecipare a progetti di 
sensibilizzazione e di valorizzazione 
di luoghi significativi. 
 

 
- I principi di 

igiene personale, 
corretto stile di 
vita in relazione 
all’alimentazion
e , ai pericoli 
delle sostanze 
nocive  derivanti 
dall’inquinamen
to ambientale. 

- Le regole di 
sicurezza/evacu
azione in 
situazioni di 
emergenza 

- Le regole Covid 
- Conoscenze su 

caratteristiche e 
peculiarità del 
proprio 
territorio 
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CITTADINANZA DIGITALE 
 
 
 
 
 

E’ consapevole dei rischi della 
rete e delle strategie per 
riuscire ad individuarli.. 
 
Sa distinguere l’identità digitale 
da un’identità reale e sa 
applicare le regole sulla privacy 
tutelando se stesso e il bene 
collettivo. 

- Conoscere e utilizzare il pensiero 
computazionale, strumenti di 
robotica interattiva. 

- Comprendere l’importanza di 
adottare buone pratiche in rete  per 
una navigazione sicura. 
 
 
 
 
 
 

- Conoscenza di 
una e-policy di 
Istituto 

- Concetto di 
privacy 

- Informazioni sui 
fenomeni di 
bullismo/cyberb
ullismo 
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CLASSE QUINTA 
 
 
NUCLEI TEMATICI 
 

TRAGUARDI/ COMPETENZE OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONOSCENZE 

COSTITUZIONE  
 
Regole e norme della 
convivenza democratica 
 
 
 

Conosce il valore dei rapporti 
umani e del rispetto verso le 
persone. 
 
Acquisisce la capacità di 
osservarsi in maniera critica. 
 
Conosce il cambiamento del 
corpo nel cammino verso 
l’adolescenza. 
 
Interiorizza i principi 
fondamentali della Costituzione 
Italiana. 
 
Applica le regole di convivenza 
democratica nella quotidianità. 
 

- Partecipare alle attività collettive 
dando il proprio contributo. 

- Essere disponibili ad aiutare 
compagni ed adulti in difficoltà. 

- Imparare a gestire e controllare le 
proprie emozioni nella relazione con 
l’altro. 

- Comprendere e rispettare la 
diversità di genere. 

- Riconoscere e rispettare i valori  
sanciti nella Carta Costituzionale. 

- Individuare, alla luce dei principi 
fondamentali  della Costituzione, i 
diritti e i doveri che interessano la 
vita quotidiana di tutti i cittadini. 

- Partecipare alla definizione delle 
regole comuni condivise. 

- Conoscere le Istituzioni dello Stato 
italiano 

 
- -Concetto di 

regola, 
regolamento, 
legge. 

- Concetto di 
gruppo/ 
comunità/ 
cittadino 

- Concetto di ruolo 
- Identità/diversit

à 
- Le Istituzioni 

dello Stato 
italiano 

- Gli organi di 
governo dell’UE 

- Principali 
ricorrenze 

mailto:cnic854007@istruzione.it
mailto:cnic854007@pec.istruzione.it
http://www.icalbasancassiano.edu.it/


 
 

ISTITUTO COMPRENSIVO ALBA QUARTIERE PIAVE S. CASSIANO 
                "PADRE GIROTTI” - Corso Europa, 134 – 12051 ALBA (CN)   

             Cod. Mecc.: cnic854007      C.F. : 90051350040 
         mail: cnic854007@istruzione.it   PEC: cnic854007@pec.istruzione.it 

www.icalbasancassiano.edu.it                     Tel. 0173 280057 
 
 
 

Conosce l’ordinamento dello 
Stato italiano e la divisione dei 
poteri. 
 
Riflette sui diritti politici, civili, 
sociali. 
 
 Ricerca e sa operare distinzioni 
tra varie forme di governo  
nazionali e sovranazionali. 
 
Conosce i principi fondamentali 
della Convenzione ONU per i 
diritti dell’infanzia e 
dell’adolescenza. 
 
 
 
 
 

- Conoscere gli organi di governo 
dell’UE. 

- Conoscere i principali organismi  
internazionali. 

- Conoscere la Dichiarazione dei 
Diritti Umani. 

- Riconoscere il valore della  
solidarietà e della cooperazione 

 
 
 
 
 
 
 
 

nazionali e 
europee 

- La Carta dei 
diritti dei 
bambini 

SVILUPPO SOSTENIBILE 
 
 

Ha cura di sé e della propria 
salute. 
 

- Conoscere il proprio corpo e 
adottare stili di vita e abitudini 
alimentari consoni e adeguati. 

- Conoscenza sul 
corpo umano 

- I principi di 
igiene personale, 
di un corretto 
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Educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 
patrimonio artistico e storico 
 

Conosce il cambiamento del 
corpo e della psiche nel 
cammino verso l’adolescenza. 
 
Manifesta sensibilità per 
l’ambiente e per i viventi che lo 
popolano. 
 
Comprende l’importanza di non 
sprecare risorse ( acqua, luce 
elettrica…) 
 
Conosce e comprende il 
problema dell’inquinamento 
dovuto ai rifiuti. 
 
Manifesta interesse, sensibilità 
e impegno civico per il 
patrimonio artistico, culturale e 
storico. 

- Conoscere le basi della fisiologia che 
regolano i meccanismi di crescita dei 
maschi e delle femmine  

- Riflettere sulla tutela e la 
valorizzazione del patrimonio 
ambientale: parchi e riserve naturali, 
Enti per la salvaguardia della flora e 
della fauna ambientale. 

- Conoscere le fonti di energia 
rinnovabile e non rinnovabili. 

- Effettuare la raccolta differenziata. 
- Partecipare a progetti di 

sensibilizzazione e di valorizzazione 
di luoghi significativi. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

stile di vita in 
relazione 
all’alimentazione, 
ai pericoli delle 
sostanze nocive 
derivanti 
dall’inquinament
o ambientale 

- Le regole di 
sicurezza in casi 
di emergenza 

- Le regole Covid 
- Agenda 2030 per 

lo sviluppo 
sostenibile 

- Concetto di 
patrimonio 
culturale 

- Identità/diversit
à  
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CITTADINANZA DIGITALE 
 
 
 
 
 

E’ consapevole dei rischi della 
rete e delle strategie per 
riuscire ad individuarli. 
 
Prende piena consapevolezza 
dell’identità digitale come 
valore individuale e collettivo 
da preservare. 
 
E’ in grado di argomentare 
attraverso vari sistemi di 
comunicazione.. 

- Utilizzare Internet e i motori di 
ricerca per acquisire informazioni, 
facendo riferimento alle indicazioni 
date dall’insegnante. 

- Riflettere sulle potenzialità, i limiti e  
i rischi derivanti dall’uso delle 
tecnologie dell’informazione e della 
comunicazione. 

- Conoscere i rischi legati alla 
violazione della privacy 
(CYBERBULLISMO). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

- Il funzionamento 
dei dispositivi di 
comunicazione 
digitale. 

- La rete e le sue 
funzioni 
essenziali. 

- I principali 
comportamenti 
di correttezza e 
netiquette 
nell’uso degli 
strumenti e della 
rete. 
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RUBRICA VALUTATIVA SCUOLA PRIMARIA 

MACROAREA TRAGUARDI DI 
COMPETENZA 

MACRO OBIETTIVO LIVELLO AVANZATO LIVELLO 
INTERMEDIO 

LIVELLO BASE LIVELLO IN VIA DI 
PRIMA 
ACQUISIZIONE 

COSTITUZIONE Riconosce e 
apprezza le diverse 
identità culturali in 
un’ottica di dialogo 
e di rispetto 
reciproco e assume 
responsabilmente 
atteggiamenti, ruoli 
e comportamenti di 
partecipazione 
attiva e comunitaria 

Conoscere e 
applicare le regole 
della convivenza 
civile nel rispetto di 
sé e degli altri.  
Riconoscere i 
simboli dell’identità 
nazionale e i 
principi 
fondamentali della 
Carta 
Costituzionale. 
 

Riconosce e rispetta 
con consapevolezza 
e autonomamente, 
in situazione note e 
non, la funzione e il 
valore delle regole 
della convivenza 
civile nel rispetto di 
sé e degli altri, 
mobilitando risorse 
personali e con 
continuità. 
Riconosce i simboli 
dell’identità 
nazionale e i 
principi 
fondamentali della 

Conosce e rispetta, 
in modo autonomo, 
le regole della 
convivenza civile nel 
rispetto di sé e degli 
altri, in situazioni 
note e mobilitando 
risorse personali. 
Riconosce i 
principali simboli 
dell’identità 
nazionale e i 
principi 
fondamentali della 
Carta 
Costituzionale. 

Applica, in 
situazioni note e se 
indirizzato, le regole 
della convivenza 
civile nel rispetto di 
sé e degli altri. 
Riconosce alcuni 
simboli dell’identità 
nazionale e alcuni 
principi 
fondamentali della 
Carta 
Costituzionale. 

Utilizza, in situazioni 
note e solo se 
accompagnato, le 
regole della 
convivenza nel 
rispetto di sé e degli 
altri. Riconosce, se 
indirizzato, alcuni 
dei simboli 
dell’identità 
nazionale e dei 
principi 
fondamentali della 
Carta 
Costituzionale. 
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Carta 
Costituzionale. 

SVILUPPO 
SOSTENIBILE 

Attiva 
autonomamente e 
consapevolmente, 
nelle diverse 
situazioni di vita 
quotidiana, 
comportamenti 
volti alla cura della 
persona e degli 
ambienti. 
 

Conoscere e 
applicare 
comportamenti 
idonei e corretti, 
riguardo la tutela 
del patrimonio 
culturale e 
ambientale, il 
riciclo dei materiali, 
l’igiene personale e 
una sana 
alimentazione.  
 

Attiva in modo 
consapevole e 
autonomo, in 
situazioni note e 
non, dei 
comportamenti 
coerenti e idonei 
riguardo la tutela 
del patrimonio 
culturale e 
ambientale, il riciclo 
dei materiali, 
l’igiene personale e 
una sana 
alimentazione, 
mobilitando risorse 
personali e con 
continuità. 

Applica, in modo 
autonomo e in 
situazioni note, 
comportamenti 
idonei e corretti 
riguardo la tutela 
del patrimonio 
culturale e 
ambientale, il riciclo 
dei materiali, 
l’igiene personale e 
una sana 
alimentazione, 
mobilitando risorse 
personali.  
 

Applica, in 
situazioni note e se 
indirizzato, 
comportamenti 
idonei riguardo la 
tutela del 
patrimonio 
culturale e 
ambientale, il riciclo 
dei materiali, 
l’igiene personale e 
una sana 
alimentazione  
 

Applica, in 
situazioni note e 
solo se guidato, 
comportamenti 
corretti riguardo la 
tutela del 
patrimonio 
culturale e 
ambientale, il riciclo 
dei materiali, 
l’igiene personale e 
una sana 
alimentazione.  
 

CITTADINANZA 
DIGITALE 

È in grado 
interagire, 
conoscendo le 
conseguenze di 
parole e azioni e 
adozione di corretti 

Conoscere 
l’ambiente digitale 
e interagire 
applicando corretti 
comportamenti di 
tutela dell’identità 

Utilizza 
autonomamente e 
responsabilmente, 
in situazioni note e 
non, l’ambiente 
digitale e 

Utilizza in modo 
responsabile e 
autonomo 
l’ambiente digitale 
in situazioni note. 
Interagisce 

Utilizza, in situazioni 
note e se 
indirizzato, 
l’ambiente digitale 
e interagisce 
applicando corretti 

Utilizza, in situazioni 
note e solo se 
accompagnato, 
l’ambiente digitale; 
interagisce, se 
guidato, applicando 
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comportamenti, 
anche 
nell’ambiente 
digitale.  
 

digitale e di 
prevenzione del 
cyberbullismo.  
 

interagisce 
applicando corretti 
comportamenti di 
tutela dell’identità 
digitale e di 
prevenzione del 
cyberbullismo, 
mobilitando risorse 
personali e con 
continuità. 

applicando corretti 
comportamenti di 
tutela dell’identità 
digitale e di 
prevenzione del 
cyberbullismo, 
mobilitando risorse 
personali.  
 

comportamenti di 
tutela dell’identità 
digitale e di 
prevenzione del 
cyberbullismo. 

corretti 
comportamenti di 
tutela dell’identità 
digitale e di 
prevenzione del 
cyberbullismo 
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